acta sanitaria :

BREVESLA SOCIEDAD DE NUTRICION PARENTERAL Y ENTERAL CELEBRA SU XI FORO

SENPE indica que los proyectos piloto contra la desnutricidon hospitalaria son coste eficientes
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La Sociedad Espaiola de Nutricién Parenteral y Enteral (SENPE) ha celebrado recientemente la
novena edicién de su tradicional Foro, en el que su presidente, el doctor Miguel Ledn, sostuvo

que los proyectos piloto para actuar contra la desnutricién hospitalaria en Espafia “funcionany
son coste eficientes”.

Seguln expuso el maximo representante de esta sociedad cientifica con motivo del desarrollo
de este encuentro en la Casa de América en Madrid, que transcurrié bajo el titulo ‘La
importancia de la deteccidn y el abordaje de la desnutricion relacionada con la enfermedad en
los distintos ambitos asistenciales del Sistema Nacional de Salud (SNS)’, “para seguir
avanzando en Espafia es necesario que tanto todos los profesionales sanitarios, como las
autoridades y la Direccion de los hospitales tomen conciencia de la importancia de la

valoracidon nutricional de los pacientes y de tomar las medidas oportunas”.

“Esto requiere, mas que una gran inversion, un cambio de cultura para hacer de determinadas
practicas como el cribado nutricional una practica habitual en los hospitales, igual que al
paciente se le toma la temperatura, por ejemplo”, continud Ledn, que concluyé destacando los
avances del programa mdsnutridos.



