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La distribucion poblacional de la multimorbilidad
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Repensando la atencion comunitaria
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La estrategia de atencion a la desnutricion en Cataluna

1Centrada en las personas con necesidades complejas
J1Foco poblacional

JIMirada comunitaria

JAccidn integrada social y sanitaria

JEn un modelo integral de ACP
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Objetivo final con vision 2020

Todos los pacientes en situacion de cronicidad
compleja en Cataluna deben gozar de un estado
nutricional optimo gracias a una estrategia de
base comunitaria, sanitaria y social, orientadaa
la prevenciony el manejo asistencial.
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Es una estrategia que parece tener mucho sentido...

J En poblacidén ingresada: 85% de PCC i 100% MACA presentan
DN o riesgo.

(] Respecto la poblacion general la probabilidad DN es x 2-3
(] Respecto a poblacion equivalente > 50% mas DN

] Sélo 14% de poblacion compleja esta cribada en DN
 Poblacién PCC:

Reingresos x 2

Estancia mediax 1,5
Exitus intrahospitalario x 3
Atencion intermedia x 3

NN X
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Acciones 2014 > 2015 > 2016 > 2017 > 2018 > 2019 > 2020

[ Consenso institucional e intersociedades

1 Identificacion del decalogo de buenas practicas
) Estudio epidemiolégico poblacional

d Visibilidad en HC3 y PIIC

 Protocolizacion de la identificacion y actuacion
) Disposiciones tecnoldgicas en ECAP

( Formacion de los profesionales
 Planificacidn estratégica conjunta DS y DBSF

[ Evaluacion impacto
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iLo prometido es deuda!
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