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Envejecimiento  
y Desnutrición Hospitalaria:
Un reto para la sostenibilidad del SNS



SENPE 
nació en 1978 y agrupa a más de 400 profesionales de la 
sanidad. La labor de la SENPE se ha logrado gracias al 
esfuerzo colectivo de profesionales de distintos ámbitos 
que han sabido desarrollar un sistema basado en la difusión 
de conocimientos en cursos, congresos, reuniones, grupos 
de trabajo y publicaciones, que han contribuido de una 
forma clara al desarrollo del conocimiento en el campo de 

la malnutrición, el metabolismo en diferentes situaciones, 
el abordaje a las vías enterales y parenterales y la nutrición 



es un proyecto que nace del trabajo de la 
Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral 

Fundación Abbott con el objetivo de 
aumentar el conocimiento de la importancia de la 
desnutrición y sus costes entre los políticos y las 
Administraciones Públicas, de manera que se aborde 
un Plan Nacional de actuación contra la desnutrición.
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La Fundación Abbott fue creada por Abbott 
España en 2003 para contribuir a mejorar la salud 

España, potenciar la formación continuada de los 
profesionales de la salud, y desarrollar acciones 
que contribuyan a la mejora de la sanidad española 
en dinámicas de intercambio y colaboración con 
instituciones, Comunidades Autónomas, entidades 



+Nutridos es un proyecto que nace del trabajo de la 
Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral 
(SENPE) y la Fundación Abbott con el objetivo de 
aumentar el conocimiento de la importancia de la 
desnutrición y sus costes entre los políticos y las 
Administraciones Públicas, de manera que se aborde 
un Plan Nacional de actuación contra la desnutrición.
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Ponentes

Moderador del acto

  Dr. Abelardo García de Lorenzo

  Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid

  Dra. Julia Álvarez

  Dr. Frank de Man

  Dr. Pedro Gil

  Dr. Rafael Pérez-Santamarina

  Dr. Albert Jovell 

  Dirección General del IMSERSO

 Secretaría de Estado de Servicios Sociales e Igualdad 

  Antonio Bañares

  Carme Chaparro



  Dr. Albert Jovell  
Presidente del Foro Español de Pacientes 

 Dirección General del IMSERSO 

  Dr. Abelardo García de Lorenzo 
Presidente de la SENPE 

20:15 - 20:30 Clausura

 Secretaría de Estado de Servicios Sociales e Igualdad  

  Antonio Bañares  
Director General de la Fundación Abbott 

20:30 Cóctel

 18:00 - 18:15 Apertura

  Dr. Abelardo García de Lorenzo  
Presidente de la SENPE

  Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid 

18:15 - 18:55 Conferencias

  Planteamiento del problema  

  Abordaje del problema en la Unión Europea    
Dr. Frank de Man. The European Nutrition for Health Alliance

18:55 - 20:15 Mesa Debate 
Participantes:

  Dr. Pedro Gil  
Presidente SEGG 

 Dr. Rafael Pérez-Santamarina  
   Director Gerente Hospital Universitario La Paz, Madrid 
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